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Toetsoverzicht keuzecursus voorkomen van ongevallen en EHBO 

Tijdens de keuzecursus voorkomen van ongevallen en EHBO moet je op 

verschillende manieren bewijzen dat je de juiste kennis en vaardigheden hebt om als 

EHBO-er aan het werk te kunnen. Dit doe je door een dossier aan te leggen en je 

examens te halen. In dit document zie je een overzicht van de bewijzen die je moet 

verzamelen.  

Dossier  

In je dossier heb je een overzicht van al het huiswerk dat bij de lesstof hoort en de 

lijst met EHBO-vaardigheden. Al deze onderdelen laat je aftekenen bij de docent of 

de onderwijsassistent. Aan het einde van de keuzecursus laat je zien dat je alles 

hebt afgerond en beheerst.  

Theoretisch examen 

Het theoretisch examen gaat over de volgende theorieboeken: 

o Het menselijk lichaam 

o EHBO 

o Aandoeningen 

Het theoretisch examen bestaat voornamelijk uit meerkeuzevragen.  

Op wikiwijs kun je een oefenexamen vinden die veel op het theoretisch examen lijkt. 

Je kunt middels het oefenexamen controleren of je de lesstof beheerst en je weet 

welk type vragen je tijdens het theoretisch examen kunt verwachten.  

Praktisch examen 

Het praktisch examen gaat over de volgende onderdelen: 

o De theorieboeken 

o Het menselijk lichaam 

o EHBO 

o Aandoeningen 

o Vaardigheidskaarten  

Het praktisch examen bestaat uit een simulatie. Je krijgt een scenario waarin jij moet 

handelen. Je laat hierin zien dat jij de EHBO-competenties beheerst en effectief en 

efficiënt kan handelen in een stresssituatie/EHBO-situatie.  

Op wikiwijs kun je verschillende scenariofilmpjes vinden. Bekijk een aantal van deze 

filmpjes en bedenk tijdens het kijken wat jij zou doen. Tijdens verwerking en KWT 

kun je EHBO-spullen lenen. Je moet de spullen die je wilt gebruiken wel een dag van 

tevoren reserveren bij de docent. Vanwege de hoge vervangingskosten zijn de 

reanimatiespullen alleen tijdens de EHBO-lessen te gebruiken en niet tijdens 

verwerking en KWT.  
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